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vVarmestyrsystem

Att spara el har blivit hégaktuellt denna vinter. Ett satt ar att ersatta
termostaterna med ett styrsystem. Det drar inte bara ner elr akningen utan ger
aven jamnare varme i villan. Vi har testat fyra system for direktelvarme.
Resultaten ar mycket varierande liksom priserna.

I aldre hus med direktverkande elvarme ar radiatorernas termostater ofta daliga, vilket
leder till onddigt hdg forbrukning. Inomhustemperaturen blir ojamn, radiatorerna knapper
och blir skallheta. Varje grad forhojd temperatur inomhus motsvarar 5 procents 6kad
energianvandning for uppvarmning. | stallet for att byta ut termostater eller radiatorer kan
du installera ett styr- och reglersystem, som automatiskt haller temperaturen jamn vid
den dnskade temperaturen i husets olika delar.

Ett styrsystem skickar ut effekten till elradiatorerna i regelbundna pulser utan fordréjning.
Gamla termostater reagerar langsamt pa andrade installningar medan ett styrsystem ger
en jamnare varme utan toppar och dalar, som darfér kallas mjuk-el eller komfort-el. Det
kan minska elkostnaden med en tusenlapp och mer per ar. Har man sedan tidigare ett
riktigt uselt varmesystem kan besparingen bli &nnu stérre.

Olika zoner

Nar inomhustemperaturen ar jamn gar det lattare att sanka temperaturen nagon grad i
hela huset och i vissa rum, som sangkammaren, gar det att halla en annu lagre
temperatur om huset delas in i olika zoner. Temperaturen kan ocksd sankas under dagen
da huset ar tomt och under helger och semestrar da familjen ar bortrest.

Effektvakt finns som standard eller tillbehdr hos tre av de fyra styrsystem for direktel som
SP, Sveriges provnings- och forskningsinstitut nu testat. En sadan minskar
effektanvandningen och gor att huvudsakringen kan minskas frdn 25 ampere till 20 eller
fran 20 till 16 ampere och darigenom ge lagre natavgift. En effektvakt minskar tillfalligt
effekten hos varmesystemet och andra apparater med hog effekt, nar den sammanlagda
energianvandningen i villan nar en viss niva. Det intraffar nar manga maskiner och lampor
ar pa samtidigt.

Ska klara sol och vadring

De fyra styrsystem som SP provat har olika konstruktioner: med eller utan utegivare,
centraliserade eller decentraliserade. Testet visar hur val systemen lyckas halla den
onskade temperaturen jamn. Sanker de varmen nar solen lyser in, nar manga manniskor
ar samlade eller manga apparater och lampor ar paslagna? Klarar de vadring utan att
radiatortemperaturen rusar i hdjden? Hur mycket energi anvander de i huset?

Aven hanterbarheten har testats. Reglerenheten ska vara sa enkel att skéta att man sjalv
kan andra installningar. Sjalva installationen ska géras av en fackman, for det ar inte latt
att stalla in systemen aven om alla har en svensk bruksanvisning. Nar man sedan vill
andra installningar behdvs oftast bruksanvisningen.

Vid installationen av flerzonsystem delas huset in i olika zoner utifran vilken temperatur
man Vvill ha i olika rum. Sovrum kan till exempel vara en zon dar man vill ha lagre
temperatur, k6k och badrum, dar man vill ha hdogre, kan vara en annan. Varje zon ska ha
en innegivare som talar om vilken temperatur rummet haller. Signaler skickas i kablar till
reglerenheten, som om den &r centraliserad ar placerad intill elcentralen, som ocksa
brukar vara indelad i grupper. Det decentraliserade systemet i testet, IQTherm, har en
reglerenhet i varje zon som styrs med en fjarrkontroll.

Systemen provades i ett datorsimulerat tvaplanshus fran 70-talet, dar den uppvarmda
ytan var 140 kvadratmeter. Vid provningen av flerzonsystemen delades huset in i tre
zoner med var sin innegivare: hela bottenvaningen en zon, de tvd sovrummen pa
overvaningen en zon och 6vriga utrymmen en tredje zon.

IQTherm ar avsett att ha en reglerenhet i varje rum, i det har fallet skulle det bli tio till
tolv zoner och detta var inte mojligt att genomfora i testet. Nar temperaturen styrs
rumsvis blir resultatet battre, bland annat vadringslasets funktion.

For Anticimex utgjorde hela huset en enda zon med en innegivare. Detta enzonsystem ger
daligt resultat, visar testet, och ar dessutom dyrt. Och det kraver en 6ppen planlosning for
att fungera nagorlunda bra.

R&attvis jamforelse
Det datorsimulerade huset gor det mojligt att utsatta provobjekten for exakt samma
forhallanden nar det galler husets utseende, klimat och invdnarnas beteende.



— Det ar i praktiken omajligt i ett vanligt hus, sager Henrik Quicklund pa SP. I verkligheten
ar det manga faktorer — till exempel husets utseende, innevanarnas antal och beteende
med mera — som paverkar ett system.

Forhallanden som paverkar varmesystemet kallas i det har sammanhanget for stérningar.
Manniskor innebar exempelvis storningar pa grund av att vi utséndrar varme: ju fler,
desto mer varme. Detta ska innegivarna reagera for s att styrsystemet snabbt sanker
temperaturen pa radiatorerna. Samma sak nar solen lyser in och varmer eller nar manga
lampor ar pa.

Att vadra innebar ocksad en storning, radiatortemperaturen far inte skena i hojden for att
kompensera att rummet blir kallare, vilket vanliga termostater gor, "6verslang” pa
facksprak. Alla systemen har ett s kallat vadringslas, som minskar mangden effekt som
da styrs ut till radiatorerna. Men det ar bara Energicomfort som klarar vadring bra.

For Anticimex tar det 6ver tre timmar innan rumstemperaturen aterstalls till det normala
efter en vadring. For IQTherm tar det bara en dryg timme. Elman och Energicomfort tar
tva respektive en och en halv timme.

Tillverkare

Anticimex, 054-185340, www.anticimex.se

Elman MPC, 031-152201, www.elmanmpc.se
1QTherm, 031-693240, www.rfpartner.se/Zigtherm
Energicomfort, 031-3368600, www.frico.se

Kort om testet

Energicomfort sparar mest energi, gar att datumprogrammera, men ar lite kranglig att
stalla in. 1QTherm ger ocksa bra energivinst, varje rum har sin reglerenhet. Anticimex ar
mycket latt att skota, men temperaturregleringen blir dalig da huset ar en enda zon.
Temperaturen ar ocksa instabil.
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